
Špecializovaná nemocnica FBLR sv. Michala
980 43 Číž, Slovenská republika

Prijímacia kancelária: +421 910 500 090 | prijem@fblrciz.sk
e-mail: info@fblrciza.sk

web: www.fblrciz.sk

Overený návrh doručený dňa:

NÁVRH NA REHABILITAČNÚ LIEČBU 
UPOZORNENIE: Špecializovaná nemocnica FBLR Sv. Michala  prijíma pacientov po NCMP, úrazoch a operáciách na 
pohybovom a nervovom ústrojenstve, u ktorých možno predpokladať podstatné zlepšenie zdravotného stavu, u ktorých nie 
je kontraindikácia intenzívnej rehabilitácie a sú schopní aktívnej spolupráce.

KONTRAINDIKÁCIE: Rankinova škála 5 a 6 NIE!, bdelá kóma, nespolupráca, závažná porucha porozumenia, aktívne ataky 
alebo fázy psychóz, duševné poruchy s asociálnymi prejavmi a zníženou možnosťou komunikácie,  inkontinencia moču a 
stolice, tracheostomická kanyla, dekubity a nezhojené rany, recidivujúce cievne mozgové príhody, akútne infekcie,  závažná 
interná polymorbidita, nestabilný vysoký tlak krvi, ťažká pľúcna hypertenzia, ťažké vrodené aj získané nekorigované srdcové 
chyby, závažné poruchy srdcového rytmu, nestabilné formy ischemickej choroby srdca, kardiálna dekompenzácia, stavy 
s vysokým rizikom embolizácie, Stavy po cievnych mozgových príhodách s ťažkým motorickým a senzorickým deficitom, 
labilná  a dekompenzovaná cukrovka, Kachexia, Všetky choroby v akútnom štádiu, Tehotenstvo, Stavy po hlbokej trombóze 
do 3 mesiacov po odznení choroby, stavy po akútnej tromboflebitíde do šiestich týždňov po odznení choroby, Pri zápalových 
ochoreniach kĺbov a chrbtice vysoká aktivita nestabilizovaná primeranou liečbou, tuberkulózne artritídy, Infekčné choroby 
prenosné na človeka a bacilonosičstvo, Krvácanie, Zhubné nádory, pokiaľ nie sú v plnej remisii, Závislosť na návykových 
látkach a iné – viď www.fblrciz.sk

Súhlas príslušnej zdravotnej poisťovne:

Poznámky: Dátum nástupu: Oddelenie:

Priezvisko a meno:

Zamestnávateľ (plný názov, adresa):

Bydlisko (presná adresa, pošta, PSČ, okres, číslo telefónu):

Dátum narodenia:

Číslo zdravotnej poisťovne:

Zamestnanie:

Štátna  príslušnosť:Rodné číslo: Rodinný stav:

Základná diagnóza vrátane MKCH kódu, pre ktorú je indikovaná liečba v ŠN FBLR:

Vedľajšie diagnózy a komplikácie: (napr. interné, chirurgické, kožné, psychiatrické, neurologické a iné, PEG,PK, kardiostimulátor, 
kovové implantáty a iné upozornenia,)

Dátum a druh operácie:

Dátum vzniku ochorenia, dátum úrazu:



K hospitalizácii je potrebné priniesť zdravotnú dokumentáciu vrátane RTG, CT, MR, EKG,  kópiu 
operačného protokolu.

Terajšie ochorenie – anamnéza:

U amputovaných:  protéza

Kontaktná adresa pacienta (číslo telefónu):

Dekubity: (rozsah, popis)

Schopná/ý fyzickej záťaže:

Čo očakávate
od rehabilitačnej liečby?         

Kto prevezme pacienta
po ukončení liečby?       

nie

nie

nie

zlepšenie sebestačnosti a sebaobsluhy

rodina

zlepšenie lokomócie

sociálne zariadenia

návrat do zamestnania

iné (aké) .....................................................................................................................

áno

áno

áno imobilný mobilný mobilný s dopomocou

kompenzačné pomôcky vytrvalosť chôdze v m .............

vyrába sa

Súčasná medik. liečba:

Z osobnej anamnézy:

AA:

Výška a váha pacienta:                            

Odborný  nález podľa základnej diagnózy: (lekár FBLR, traumatológ, neurochirurg, ortopéd, neurológ alebo iný odborný lekár)

Interné vyšetrenie a vyjadrenie k záťaži kardiovaskulárneho aparátu; u kardiologicky dispenzarizovaných pacientov vyjadrenie 
kardiológa k záťaži KVA.PRILOŽIŤ:  EKG ZÁZNAM +  LABORATÓRNÉ VYŠETRENIE (nie staršie ako 48 hod.)

Návrh podaný dňa: Číselný kód odborného lekára: Pečiatka, podpis odborného lekára:

PROSÍME VYPÍSAŤ VŠETKY KOLÓNKY!


